


SONRISAS, AGRADECIMIENTOS Y BENDICIONES

Querida familia APROQUEN
Con un corazdn lleno de gratitud, presentamos este reporte que destaca la resilencia y
los esfuerzos extraordinarios que tomamos en nuestra misidén por salvar vidas.

Gracias a su amable y generoso corazén, tenemos la oportunidad de transformar
tiempos dificiles en oportunidades para continuar aliviando el sufrimiento de miles de
NiNos que necesitan una luz de esperanza en Nicaragua.

Una crisis no evita que los ninos se quemen, o que nazcan con labio y paladar hendido.
Su apoyo y compromiso son 1os que nos han permitido completar 28 anos de servicio
entfregando mas de 618,000 servicios de salud integrales y gratuitos.

En 2019 se realizaron mdas de 32,000 servicios de salud, incluyendo mds de 730 cirugias
y mds de 21,000 sesiones de rehabilitacion. Es importante senalar que gracias a la
Fundacion PumaEnergy pudimos cruzar fronteras con nuestro Programa de Prevencionde
Quemaduras. Su apoyo nos ha permitido compartir nuestro conocimiento y experiencia
con organizaciones hermanas en Lafinoamérica, destacando la importancia de la
prevencion de quemaduras y del desarrollo de un modelo holistico que involucre a
padres, maestros y lideres comunitarios.

Nuestro compromiso es seguir avanzando y nuestro futuro depende del esfuerzo de
todos y cada uno de nosotros.

Gracias por creer en APROQUEN y ayudarnos a seguir....
“Convirtiendo Lagrimas en Sonrisas.”

Bendiciones,
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Vivian Pellas
Fundadora y Presidenta
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' \ Nicaragua es el segundo pais mds pobre en el hemisferio
cidental.

Rl occeso!mi’rodo a educacion y concientizacion, ademads de
" la falta de recursos médicos, presentan la condicién ideal y
factores de riesgo para una alta incidencia de ninos que sufren «
quemaduras y/o nacen con labio y paladar hendido.
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NINOS DE : - s
_ _ N e A de las guemaduras son causadas por
P ROQU E bt . Al 4 : escaldura (liguidos calientes)
‘ : betal gy S 54%

de gquemaduras accidentales pasan en
casa, especificamente en la cocina

66%

de los ninos que sufren de quemaduras son
menores de 5 anos

57%
de los pacientes guemados de APROQUEN

provienen de fuera de la ciudad capital
Managua, Nicaragua

74%

de los pacientes con labio y paladar
hendido son menores de 5 anos

67%

de los pacientes con labio y paladar
hendido vienen de fuera de Managua




NUESTRO

El modelo de APROQUEN se centra en interven

incluye:

Servicios de Salud

¥ .

PROGRAMA DE PREVENCION PROGRAMA DE LABIO
DE QUEMADURAS Y PALADAR HENDIDO

* Consulta ambulatoria con equipo

multidisciplinario « Dentistas pediatrico

* Terapias psicoldgicas para pacientes * Manejo nufricional

y farmilias

* Terapias psicolégicc

* Manejo nutricional pacientes y familias

. i ~
* Manejo de quemaduras graves y Terapia de lenguaije

criticas en la Unidad de Cuidados
Intencivos (UCI)

* Ortodoncia

* Cirugia plastica y reconstructiva * Cirugia pléastica y re

« Rehabilitacion fisica: fisioterapia, * Otorinolaringologia

ortopedia y prendas de compresién

* Educacién bucal
y su familia

* Terapia ocupacional
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Para disminur la incidencia y prevalencia de guemaduras
pedidatricas, el equipo de prevencion de quemaduras de
APROQUEN lleva a cabo talleres educativos de prevencion
en preescolares y escuelas primarias en las comunidades mas
desatendidas y de alto riesgo en Nicaragua.

Debido al acceso limitado a los servicios de salud en las zonas
rurales, el equipo médico de APROQUEN viaja por todo el pais
ensenando a los profesionales de la salud a como estabilizar
a un paciente en las primeras 24 horas después de una
qguemadura.

Con el apoyo de diferentes medios de comunicacion en
Nicaragua, APROQUEN realiza una campana continua de
educacion puUblica para la prevencion de guemaduras.

APROQUEN ofrece alojamiento
y comida gratis a los familiares

‘ necesitadas de los ninos

quemados en “Casa Albergue”

para que puedan estar cerca

de sus hijos mientras reciben sus

tratamientos.

e APROQUEN también provee
leche en formula y biberones
especiales para ayudar a

g— reemplazar la pérdida de

calorias de los ninos ¢
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El 56% de los pacientes quemados que llegan a APROQUEN tienen

menos de 5 afios y el 65% de sus quemaduras son causadas por la
exposicion a liquidos calientes.

Hector Rizo estaba dando sus primeros pasos y tenia tan solo 9 meses
cuando los vecinos comenzaron a observar lo que parecian ser marcas
de guemaduras en diferentes partes de su cuerpo. La mama del pequeno
Hector, Yolibeth, decia que era unainfeccidén bacteriana que hacia que las
heridas parecieran quemaduras de cigarro. Pero algo no estaba bien, un
dia cuando Yolibeth salid a hacer algunos mandados de la casa, dejando
a su hijo bajo el cuidado de su companero Rafael, se encontrd al pequeno
con quemaduras en la cara. Cuando ella le pidid una explicacion, él le
dijo que el bebé se habia caido de la hamaca en donde dormia, sin dar
una explicacion logica de sus heridas.

Debido a la gravedad de sus quemaduras, Héctor fue trasladado a la
Unidad de Quemados de APROQUEN desde un hospital en Matagalpa
(ciudad natal), una ciudad a unos 90 kilbmetros de Managua (capital de
Nicaragua). Cuando Yolibeth y Hector llegaron, su version de los hechos
cambid varias veces y su historia sobre las circunstancias que llevaron a
las quemaduras de su hijo no parecia cuadrar. El equipo multidiciplinario
de meédicos de APROQUEN traté de inmediato y de manera integral
las dolorosas quemaduras y ofras lesiones de Héctor. Le diagnosticaron
desnutricion severa, los médicos encontraron varios hematomas y multiples
quemaduras en todo el cuerpo (incluidos algunos que ya estaban en
etapa temprana de curacion). Eso indicd a los médicos que Héctor habia

sido quemado en varias ocaciones.

Como resultado del presunto abuso del pequeno Héctor y siguiendo
las leyes nicaraguenses para la proteccion de los ninos, se presentd un
informe al Ministerio de la Familia de Nicaragua (Servicios para la infancia

y la familia) que determind que Héctor estaba al borde de perder la vida
por abuso. El Ministerio de la Familia procedié a tomar a Héctor bajo su
custodia temporal hasta que se determinara lo conftrario.

iHoy, Héctor es un sobreviviente! Ahora estd bajo el cuidado y custodia
de su abuela, quien estd comprometida con su recuperacion total. Ella lo
lleva sin falta a la Unidad de Quemados para recibir su rehabilitacion fisica
y psicologica. Su amor y dedicacién a Héctor es evidente en el cuidado
que ella le brinda.

Gracias a la voluntad de Dios y al equipo multidisciplinario de médicos de
APROQUEN, Héctor estd en el camino para vivir una vida prospera y plena.
Su abuela estarecibiendo asesoramiento para aprender sobre el trauma de
Héctory como ser su sistema de apoyo. Su dulce sonrisa y comportamiento
han cautivado los corazones de los médicos y enfermeras.

Al igual que Héctor, tenemos cientos de ninos que tienen una luz de
esperanza gracias a héroes como USTED.
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RESULTADOS MEDICOS

B 9,721

Visitas ambulatorias
(pediatria, asesoramiento, 738
nutricion, terapia de lenguaje

y odontologia pediatrica). Cirugias

& 457 | 2. 21227

Hospitalizaciones Sesiones de rehabilitacion
(Terapia fisica y
ocupacional).

L. .
° Prendas de compresion
Sﬂ 1,079 personalizadas, férulas y
mascaras UV,




RESULTADOS DE

PREVENCION DE QUEMADURAS

= 85

Talleres de prevencion
redlizados en escuelas y
comunidades de 4
departamentos de Nicaragua
(Managua, Granada,
Matagalpa y Chinandega)

M 5.953

Nifos y 1,666 adultos
capacitados junto con nuestros
socios implementadores Seeds

for Progress y Fabretto Children’s
Foundation.

RESULTADOS DE
EDUCACION REGIONAL

.2

Capacitaciones realizadas por el
“Programa Regional de
Tratamiento, Rehabilitacion,
Capacitacién y Prevencion de la
Ninez" en Centroamerica,
gracias al apoyo del Banco
Centfroamericano de Integracion
Econdmica (BCIE).

W
Paises participantes en
capacitaciones regionales (Brasil,
El salvador, Guatemala,

Honduras, México, Nicaragua,
Peru, Colombial)







En APROQUEN el 76% de los pacientes con labio y paradar
hendido son menores de 5 aios.

Cuando Raquel Cruz tenia solo 10 anos de edad comenzd a ser
abusada sexualmente por su abuelo (65 anos), resulfando en un
embarazo a los 14 anos. Raquel y su madre se enteraron de su
embarado a los 2 meses de gestacion durante una visita al médico
porque ella no se habia senfido bien. En ese momento Raquel le
confesd a su madre sobre el abuso de su abuelo. Luego intentaron
presentar un informe a la policia contra su abuelo, pero este huyd del
pais.

Inicialmente Raquel queria dar a su bebé en adopcion, pero a
medida que pasd el tiempo desarrollo sentimientos maternales y
decidid quedarse con su bebé. Massiel Valentina nacié con labio
y paladar hendido el 21 de Octubre, 2019. Un mes después de su
nacimiento empezo a ser tratada en el cenfro de Labio y Paladar
Hendido de APROQUEN, desde entonces ya tuvo su primera cirugia
de reparacion unilateral del labio izquierdo. En unos meses tendrd la
reparacion primaria del paladar.

Hoy, Raquel estd en primerano de secundariay su principal motivacion
es su hija. Ella suena con convertirse en profesional para apoyar a su
familia. Actualmente, los ingresos del hogar son menores a $3 por dia
y sus condiciones de vida son desgarradoras.

APROQUEN y su equipo médico han sido una bendicion para la vida
de Raquel. Gracias al dedicado y multidiciplinario equipo de médicos,

tanto Raquel como la bebé Massiel han tenido la oportunidad de
superar los fraumas y obstaculos a los que se han enfrentado.

Massiel es una de los cientos de ninas con una sonrisa eterna gracias
a su generosidad y apoyo incansable.

Gracias por ser parte de esta historia y por seguirr...

Convirtiendo Lagrimas en Sonrisas




FINANZAS

Con su generosidad APROQUEN continda tocando las vidas de los
ninos y familias mas vulnerables de Nicaragua que sufren quemaduras
y labio y paladar hendido. Centrdndose en dar atencion de calidad
y no en el costo, APROQUEN brinda altos estndares de calidad en
modernas instalaciones, completamente GRATIS para los pacientes.

Este reporte muestra un consolidado de los estados financieros de
las dos organizaciones sin fines de lucro registradas por APROQUEN
(Nicaragua y EE.UU).

FUENTES
DE DONACION

$2,397,450

Corporaciones
y Fundaciones

® En especie

@ Contribuciones
privadas

@ Eventos

INVERSION
$1,845,550

® Programas
® Administracion
® Recaudacion de fondos

DESGLOSE DE
GASTOS DE PROGRAMAS
93%

3

5% 2

Unidad de Quemados Capacitaciones Prevencion de
y Labio y Paladar Hendide ~ Regionales Quemaduras




Dr. Oliver Daunog
Cirujano de mano y extremidades superiores, Coordinador del Grupo de
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DONANTES APROQUEN 2019

En nombre de los ninos a los que servimos, APROQUEN

le agradece su amabilidad.

$75,000 o mas

e BAC CREDOMATIC NETWORK
e Carlos Pellas Chamorro

e GBM CORPORATION

$56,000 - $74,999
e CLARO
* Flor de Cana Rum

$36,000 - $55,999

* DICEGSA

» Ser Corporation

 GBM Corporation Employees
* Puma Energy Foundation

e Central American Bank for
Economic Integration (CABEI)

e Smile Train

$25,000 - $36,999
* OXFAM
* Nena Pellas

$10,000 - $24,999

» GGI Tuning

* Mike Wood

* Silvio Pellas & Consuelo
Martinez

e BAC Florida Bank

e Danilo Manzanares

* Donantes por Tarjeta de Débito
Automatico BAC

* Dave Flory

e Carisam-Samuel Meisel

» Joseph Deitch

e Joe Clark

* Frank Robleto

e Roberto Kriete

* Francis Durman

e Ricardo Maduro

* Lydia Work

 Puma Energy Nicaragua

* NIMAC

e Alberto Chamorro Chamorro

e ANBER, S.A.

* |[Ise Manzanares
* Joseph G. Wolfe

$5,000 - $9,999
 Compania Cervecera de
Nicaragua CCN * Padron Family Foundation

« Children’s Burn Foundation * Médicos Donantes “Mi Consulta
(CBF) APROQUEN"

« Acco Foreign Shipping, Inc * AVANZ

« Douglas Broderick * DHL Nicaragua S.A
« Juan Jose Domenech * Edgar Ahlers

e Sihle Insurance Group

EN ESPECIE

* Hospital Vivian Pellas

* CLARO

* DICEGSA

* American Nicaraguan
Foundation (ANF)

* Medical Bridges

e Casa Pellas

» Jorge Castillo, MD
* Katie Morrison

SOCIEDADES MEDICAS

e The Johns Hopkins University » 740 Park Plastic Surgery
School of Medicine e Sos Main Du Pays D’Aix
* Loma Linda University School of ¢ Sunshine Social Welfare

Medicine Foundation (SSWF)
* Brown University * Memorial Hermann Healthcare
* ReSurge International System

* Physician’s For Peace (PFP) e Smile Train
* Greater Baltimore Cleft Lip and ¢ Duke University
Palate Center (GBMCQC) * Emory University



JUNTA DE DIRECTORES . .
Vivian Pellas - Presidenta EQU I Po Devolviendo en gratltud:
Carlos Pellas - Vice-Presidente

Vernon Guerrero - Tesorero AP ROQU E N La historia de
Danilo Manzanares - Secretario
Eduardo Montiel - Vice-Secretario

EQUIPO ADMINISTRATIVO

Vivian Pellas - Fundadora y Presidenta

Mario Pérez - Director Médico

Hector Gaitan - Director de donaciones y voluntariado

Dennis Schwartz - Director de imagen corporativa y produccién
artistica

Gisella Rodriguez - Directora administrativa financiera

Evelyn Murillo - Directora de desarrollo

Vivian Pellas 48

CONSEJO GLOBAL DE ASESORES
Curt Schaeffer - Chairperson
Al Germi

Don Wagner

Dr. Stafford Bromand

Dr. Patrick Byrne

Frank Robleto

lise Manzanares

Jennifer Fearon

Jorge Latorre

Kimberly Goldfien

Marc Stanley

Mike Wood

- Vivian Pellas y su hija
! los nifios que sufren quemaduras.



Me gustaria compartir con usted una historia muy personal sobre una
experiencia que cambid mi vida por completo y abrid mi corazdn al
mundo de los ninos quemados.

El 21 de Octubre de 1989, mi esposo Carlos y yo adordamos el vuelo
727 de la aerolinea Hondurena TAN SAHSA, vigjaondo de Managua
hacia Tegucigalpa. Desafortunadamente, el avion nunca llegd a
Tegucialpaq, se estrelld en el cerro Hule alas 7:50 am, el accidente fue
descrito como el evento mds tragico en la historia de la aviacion en
Centfroameérica, ya que se perdieron 139 vidas y solo 10 sobrevivientes.
Gracias a mi esposo que me saco de las llamas y a Dios que siempre
estd a nuestro cuidado, Carlos y yo sobrevivimos.

Mientras aun me debatia entre la vida y la muerte me trasladaban
en una ambulancia aérea desde el hospital de Tegucigalpa hacia
los Estados Unidos, durante el viagje mi papd me escuchd murmurar:
“Voy a construir una unidad para el cuidado de ninos quemados”. En
gratitud a Dios de que fuimos Carlos y yo los que sufrimos el accidente
y no nuestros hijos, converti ese pensamiento en un compromiso:
APROQUEN nacié en ese momento.

Puedo asegurarles que las lesiones por quemaduras desafian los
limites del umbral del dolor. Hubieron varias ocasiones en las que
senti que si mi dolor se incrementaba en lo mds minimo, esa seria
sin duda la causa de mi muerte. Pero ese no era mi momento, y mi
vida finalmente se salvd después de soportar el tortuso dolor causado
tanto por mis quemaduras como por las 62 fracturas en mi cara y
cuerpo.

Hoy, no hay palabras que puedan explicar como sigo aqui. Cada

momento de cada dia recuerdo lo afortunada que soy por poder
compartir nuevas experiencias con mi esposo, hijos y nietos.

Estoy aqui por la voluntad de Dios. Su plan divino me ha dado la
oportunidad de tomar esta mision de ayudar a los ninos a seguir...

“Convirtiendo Lagrimas
en Sonrisas”
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Convirtiendo l.agrimas en Sonrisas

WWW.APROQUEN.ORG
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